
WORKBOOK

WEBCONFÉRENCE

Les 10 raisons qui vous empêchent 
de vivre la relation de vos rêves 
et les 7 étapes pour y parvenir.
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Chère Déesse de l’Amour en Devenir, 

Je souhaite de tout cœur que ce début de chemin ensemble vous offre la vision 
d’une relation plus belle et puissante.

Ce workbook est le vôtre. 
Personne d’autre ne le verra.
Personne ne vous jugera.
Encore moins dans notre communauté …
Vous êtes ici pour créer un réel changement, et cela doit passer  
par des phases de remise en question ….

Alors faites-vous un cadeau, soyez pleinement honnête avec vous-même.

Vous êtes chacune à des degrés différents de votre évolution,  
de votre travail personnel, de challenges et d’erreurs, mais même moi  
avec tout ce que j’ai travaillé et ce que j’ai mis en pratique depuis toutes 
ces années, je sais, je butte encore sur des maladresses !

C’est OK ! 

Nous sommes humaines avec des blessures parfois profondes ….
Et pour vivre notre plus belle histoire d’amour nous devons apprendre 
à les accueillir, les soigner et les dépasser tous les jours …

Alors mettez le jugement au placard, 
ouvrez votre cœur et préparez-vous à l’envol.
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Pourquoi est-ce si important et urgent pour vous de créer une relation (plus) riche, stable, 
profonde, saine et magique !?

Où en êtes-vous, qu’attendez-vous de cette Web-conférence et de tout ce que j’ai à vous offrir  
par la suite ?

Je souhaite 

Je ne veux plus 

J’en ai marre de 

Je cherche à 

Je crois / ou ne crois pas 

Je ne sais pas 

Je n’ose pas 
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Quelles sont les raisons majeures qui VOUS empêchent et vous ont empêché,
 jusque là, de créer cette relation de rêve ?
(Je le rappelle, vous restez une merveilleuse femme, mais pour créer un changement vous devez avoir le courage 
de voir ce qui vous bloquent … Alors pour rappel, soyez pleinement honnête avec vous-même.) 

Qu’est-ce qui va se passer dans ces prochains mois et années si vous ne mettez  
pas toutes les chances de votre côté pour changer cela ? 

“Peu importe où j’en suis, TOUT, absolument TOUT peut                                                                                            ”.

“Là où je suis ne définit pas                                                                                           ”.

Qu’est-ce qui va se passer dans ces prochaines semaines, 
et ces prochaines années en mettant toutes les chances de VOTRE côté pour changer cela ?
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Quelles sont les ressources et atouts que vous avez ? 

Quelles sont les ressources qui vous manquent ? 

“ Je ne créerai jamais la relation de mes rêves tant que je cherche à                                        
 ou me   

Apprendre à                                                                - sans                                                            - est mon seul moyen”.

« Si je veux être aimée inconditionnellement :
Je dois apprendre à                                                                            
et me                                                                    inconditionnellement ... » 

Quelles sont les grandes opportunités qui se trouvent face à vous ? 
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“Le problème n’est PAS                                                                               !”

Quels sont les “vrais” problèmes ? 

“Je mérite                                                                               ”.

Pour vibrer dans ma relation et me sentir COMBLÉE, je dois : 

1.  

2 .  

3.  

4.  

Les 7 étapes que je vais apprendre, intégrer ET appliquer pour créer la relation de mes rêves : 

Bravo pour votre participation, votre implication et votre énergie ! 
Quel beau travail et quelle belle équipe ! 

Dans la joie de poursuivre ce magnifique chemin avec vous ! 



N O T E S
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